Phu luc 1

CAC BIEU HIEN PHAM CHAT CUA HQC SINH TRUNG HQC CO SO

(Kém theo Céng van s6 4669/BGDDT-GDTrH, ngay 10 thang 9 nam 2015)

Phim
chat

Biéu hién

1. Séng yéu thwong

a) Yéu T6 qudc: Co ¥ thire tim hiéu va gin giir cac truyén thong tbt dep cua dan
toc Viét Nam; quan tam den nhitng su kién chinh tri, thoi sy ndi1 bat ¢ dia
phuong, trong nudc va qudc té.

b) Giir gin, phat huy truyén théng gia dinh Viét Nam: Yéu mén, quan tam, giup
d6 cac thanh vién gia dinh; gilr gin va phat huy truyén thong tot dep cua gia dinh,
dong ho; thyc hién trach nhiém doi vai gia dinh.

¢) Giir gin, phat huy gié tri cac di san vin hoa cta qué huong, dat nude: Ton trong, giir
gin va tuyén truyén, nhac nhd nguoi khac cung gilt gin di san van hod cia qué
huong, dat nudc.

d) Tén trong cac nén vin hod trén thé gii: Tén trong cac dan toc, cac qudc gia
va cac nén van hoa trén thé gidi.

d) Nhan 4i, khoan dung: Phan d6i cai ac, cai xdu, phé phan va tham gia ngin
chdn cac hanh vi bao lyc; tich cyc tham gia cac hoat dong tap thé, xa hdi; san
sang cong tac v&i moi ngudi xung quanh; ton trong sy khac biét cia moi nguoi.

e) Yéu thién nhién: C6 ¥ thirc tim hiéu va sin sang tham gia cac hoat dong tuyén
truyén, cham séc, bdo v¢ thién nhién; phan doi nhitng hanh vi pha hoai thién nhién.

2. Song tw chi

a) Trung thuc: Phé phan cac hanh vi gian déi trong hoc tip va trong cudc sdng.

b) Ty trong: Cu xur dung myc va luoén lam tron nhi¢m vu cia minh.

¢) Ty luc: Cha dong, tich cuc hoc hoi dé thuc hién nhitng cong viéc hang ngay
ctia ban than trong hoc tap va trong cudc séng; phé phan nhitng hanh vi song
dya dam, y lai.

d) Cham chi, vuot kho: Siéng nang trong hoc tap va lao dong; y thirc dugc thuan
lgi, kho khan trong hoc tap va sinh hoat ctia ban than va chu dong khac phuc
vuot qua.

d) Ty hoan thién: C6 y thurc rén luyén, tu hoan thién ban than theo céc gia tri xa hoi.

3. Song trach nhiém

a) Ty nguyén: Khong d6 18i cho nguoi khéc, ¢6 ¥ thirc va tim cach khic phuc
hau qua do minh da gy ra; quan tdm dén cac cong vi¢c chung.

b) Chap hanh ky luat: Tim hiéu va chép hanh nhiing quy dinh chung cua tap thé
va cong dong; tranh nhitng hanh vi vi pham ky luat.

c¢) Tuan thu phap luat: Ton trong va tuan thu cac quy dinh cua phap luét.

d) Bao v€ ndi quy, phap luat: Phé phan nhirng hanh vi trai quy dinh ctua ndi quy,
phép luat.




Phu luc 2

CAC BIEU HIEN NANG LUC CUA HQC SINH TRUNG HQC CO SO
(Kem theo Cong van so 4669/BGDDT-GDTrH, ngay 10 thang 9 nam 2015)

Nang
luc

Biéu hién

1. Nang luc tu hoc

a) Xac dinh muc ti€u hoc tap: Xéac dinh dugc nhi€ém vu hoc tap mot cach ty giac,
chu dong; tu dat duoc muc tiéu hoc tap dé no luc phan dau thyc hién.

b) Lap ké hoach va thuc hién cach hoc: Lap va thyuc hién ké hoach hoc tap; thuc
hién cac cach hoc: Hinh thanh cach ghi nh¢ ctuia ban than; phan tich nhi¢m vu hoc
tap dé lya chon dugc cac nguén tai liéu doc phu hop: céc dé muc, cac doan bai &
sach gido khoa, sach tham khao, Internet; luu giir thong tin c6 chon loc bang ghi
tom tat, bang ban do khai niém, bang, cac tir khoa; ghi chu bai giang cua gido
vién theo cac y chinh; tra ctru tai li¢u thu vién.

¢) Panh gia va diéu chinh viéc hoc: Nhan ra va diéu chinh nhiing sai sot, han ché
cua ban than khi dugc gido vién, ban be gbp y; chu dong tim ki€m sy ho trg ctia
nguoi khac khi gap khé khan trong hoc tap.
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2. Nang luc gi

a) Phat hién va lam ro van dé: Phan tich dugce tinh huéng trong hoc tap; phat hién
va néu dugc tinh hudng c6 van dé trong hoc tap.

b) P& xuét, lua chon giai phap: Xac dinh dugc va biét tim hiéu cac thong tin lién
quan dén van d¢€; dé xuat dugc gidi phap gidi quyét van de.

¢) Thyc hién va danh gia giai phép giai quyét van de: Thyc hién giai phap giai
quyét van dé va nhan ra sy phu hop hay khong phu hop cia giai phép thuc hién.

d) Nhan ra y tudng méi: Xéac dinh va lam rd thong tin, y tudéng madi; phan tich,
tom tat nhirng thong tin lién quan tr nhi€éu ngudn khac nhau.

d) Hinh thanh va trién khai y tuéng méi: Phat hién yéu t6 méi, tich cuc trong
nhitng ¥ kién ctia nguoi khac; hinh thanh y twéng dua trén cac ngudn thong tin da
cho; dé xuat giai phap cai tién hay thay thé cac giai phap khong con phu hop; so
sanh va binh luan duoc vé cac giai phap dé xuat.

e) Tu duy ddc lap: Dat cac cau hoi khac nhau vé mot sy vat, hién tugng; chu y
léng nghe va tiép nhén thong tin, y tuong véi su can nhéc, chon loc: quan tam toi
cac chung ctr khi nhin nhén, danh gid sy vat, hién tugng; danh gia van dé, tinh
hudng dudi nhitng goc nhin khac nhau.
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3. Nang luc th

a) Nhan ra cai dep: C6 cam xuc va chinh kién c4 nhan trude hién tugng trong tu
nhién, doi song xa hoi va nghé thuat.

b) Dién ta, giao lvu thAm my: Giéi thidu duoc, tiép nhan c6 chon loc thong tin
trao doi ve biéu hi¢n cua cai dep trong tu nhién, trong do1 song xa hoi, trong ngh¢
thudt va trong tdc pham ctia minh, cia nguoi khac.

¢) Tao ra cai dep: Dién ta dugc ¥ tudng cua minh theo chi dé sang tac, sir dung
cong cy, k¥ thuat va vat li¢u sang tac phu hop trong sdng tic my thuat.
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4. Nang luc
thé chat

a) Séng thich ing va hai hoa véi moi truong: Néu duge co s¢ khoa hoc ciia ché
dd dinh dudng, sinh hoat, cac bi¢n phap gitr gin v¢ sinh, phong bénh, bao v¢ stic
khoé; ty vé€ sinh cd nhan dung cach, Iya chon cach an, mac, hoat dong phu hop
véi thoi tiét va dac diém phat trién cta co thé; thuc hanh gilt gin v¢ sinh moi
truong sdng xanh, sach, khong 6 nhiém.
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b) Rén luyén strc khoé thé lyc: Thuong xuyén, tu gidc tap luyén thé dyc, thé thao;
lwa chon tham gia cac hoat dong thé duc, thé thao phu hop voi ting tién vé stc
khoé, thé luc, diéu kién sdng va hoc tap cua ban than va cong dong.

¢) Nang cao strc khoé tinh than: Lac quan va biét cach thich ung véi nhiing diéu
kién song, hoc tap, lao dong cuia ban than; c6 kha ty diéu chinh cam xuc ca nhan,
chia sé, cam thong v4i moi nguodi va tham gia c¢6 vii dong vién nguodi khéc.

5. Ning lue giao tiép

a) St dung tiéng Viét:

- Boc luu loat va dung ngtr di€u; doc hiéu ndi dung chinh va chi tiét cac bai
doc ¢6 d6 dai vira phai, phu hop véi tdm 1i Iira tudi; phan hoi nhitng vin ban da
doc mdt cach tuong ddi hiéu qué; budc dau c6 y thirc tim to1, m¢ rdng pham vi
doc...;

- Viét dang cac dang van ban vé nhiing chu dé quen thudc hodc ci nhan ua
thich (bang chir viét tay va danh may, biét két hop ngon ngir voi hinh anh, do
thi... minh hoa); Biét tom tit ndi dung chinh cua bai van, cau chuyén ngén; trinh
bay mot cach thuyét phuc quan diém ctia ca nhan. . ;

- C6 vbn tir vung tuong dbi phong phu cho hoc tap va giao tiép hang ngay; sir
dung tuong ddi linh hoat va c6 hiéu qua cac kiéu cau khéc nhau; noi 16 rang,
mach lac, tu tin va ding ngit diéu; ké duoc cac cau chuyén ngan, don gian vé cac
chu dé khac nhau; trinh bay dugc ndi dung cha dé thude ‘chuong trinh hoc tap;
biét trinh bay va bao vé quan diém, suy nghi cia minh; két hop 101 n6i véi dong
tac co thé va cac phuong tién ho trg khéc. . .;

- Nghe hiéu ndi dung chinh hay ndi dung chi tiét cac bai ddi thoai, chuyén ké, 161 giai
thich, cudc thao luén; co6 thai do tich cuc trong khi nghe; c6 phan hoi phu hop....

b) Str dung ngoai ngii: Pat nang luc bac 2 vé mot ngoai ngir.

¢) Xac dinh muc dich giao tiép: Budc dau biét dat ra muc dich giao tiép va hiéu
dugc vai trd quan trong cia viéc dat muc ti€u trude khi giao tiép.

d) Thé hién thai d6 giao tlep Khiém tén, ling nghe tich cyc trong giao tiép; nhan
ra dugc bdi canh giao tiép, dac diém, thai do cta ddi tuong giao tiép.

d) Lua chon ndi dung va phuong thuc giao t1ep. Dién dat y tuong mot cach tu
tin; thé hién dugc bi€u cdm phu hgp véi doi tuwong va boi canh giao tiép.

6. Nang luc hgp tac

a) Xac dinh muc dich va phuong thirc hop tic: Chu dong dé xuit muc dich hop
tac khi dugc giao cac nhiém vy; xac dinh dugc loai cong viéc nao c6 thé hoan
thanh tot nhat bang hop tac theo nhém véi quy mo phu hop.

b) Xac dinh trach nhiém va hoat dong cua ban than: Biét trach nhiém, vai trd cta
minh trong nhom tng véi cong viée cu thé; phan tich nhiém vu cua ca nhom dé
néu dugc cac hoat dong phai thuc hién, trong dé ty danh gid dugc hoat dong
minh c6 thé dam nhiém tSt nhat dé ty d& xuit cho nhom phan cong.

¢) Xac dinh nhu cau va kha nang cua nguoi hop tac: Nhan biét duge dic diém,
kha ndng cua tirng thanh vién cling nhu két qua l1am vi¢c nhom; du kién phan
cong ting thanh vién trong nhom cac cong viéc phu hop.

d) T6 chtc va thuyét phuc ngudi khac: Chi dong va gwong mau hoan thanh phan
viéc dugc giao, gop y di€u chinh thic day hoat dong chung; chia sé khiém ton
hoc héi cac thanh vién trong nhom.




d) bBanh gia hoat dong hop téc: Biét dya vao muc dich dit ra dé téng két hoat
dong chung cua nhom; néu mat dugc, mat thi€u sét cua ca nhan va cua ca nhom.

7. Nang luctinh toan

a) Stir dung céac phép tinh va do luong co ban: Sir dung dugc cac phép tinh (cong,
trtr, nhan, chia, luy thtra, khai can) trong hoc tip va trong cudc séng; hiéu va c6
thé sir dung cac kién thic, k¥ nang vé do luong, wéc tinh trong cac tinh huéng
quen thudc.

b) Sur dung ngoén ngir toan: Sir dung dugc cac thuat ngit, ky hiéu toan hoc, tinh chit
cac sd va cua cac hinh hinh hoc; str dung dugc thong ké toan hoc trong hoc tap va
trong mot s6 tinh hudng don gian hang ngay; hinh dung va c6 thé vé& phéac hinh dang
cac ddi tuong, trong moi truong xung quanh, néu dugce tinh chat co ban cua chung;
hiéu va biéu dién duoc mbi quan hé toan hoc giira cac yéu t6 trong cac tinh huéng hoc
tap va trong doi séng; bude diu van dung duoc cac bai toan t6i wu trong hoc tap va
trong cudc song; biét sir dung mot sb yéu td cuia 16gic hinh thirc dé 1ap ludn va dién dat
¥ tuong.

¢) St dung cong cu tinh toan: St dung dugc céc dung cu do, vé€, tinh; sir dung
duogc may tinh cam tay trong hoc tap cting nhu trong cudgc song hang ngay; budc
dau st dung may vi tinh dé tinh toan trong hoc tap.

8. Niing lwe cong nghé thong tin va truyén thong (ICT)

a) Su dung va quan ly cac phuong tién, cong cu cua cong ngh¢ ky thuat s6: St
dung dung cach cac thiét bj va phan mém ICT thong dung dé thuc hién mot sb
cong viée cu thé trong hoc tap; biét to chirc va luu trir dir lidu.

b) Nhén biét, tng x phu hop chuan muc dao dirc va phap luét trong xa hoi s6
hoa: Biét cac qui dinh phép luit co ban lién quan dén quyén so hitu va sir dung
tai nguyén thong tin, ton trong ban quyen va quyén an toan thong tin cta nguol
khac; str dung dugc mot s6 cach thire bao vé an toan thong tin ca nhén va cong dong;
tuan thi quy dinh phap 1y va cac yéu cau bao vé sirc khoe trong khai thac va st dung
ICT; tranh céc tac dong tiéu cuc t6i ban than va cong dong.

c) Phat hién va giai quyet Van de trong moi truong cong nghé tri thire: Biét tim
kiém thong tin tir nhiéu ngudn véi cac chirc nang tim kiém don gian; biét danh
gia sy phu hop cua dir li€u va thong tin da tim thay voi nhiém vu dat ra; biét td
chtrc dit liéu va thong tin phi hop véi giai phap giai quyét van dé; biét thao tac
v&i ung dung cho phép lap trinh tro choi, 1ap trinh tryc quan hoac cac ngoén ngir
1ap trinh don gian.

d) Hoc tap, tu hoc véi su hd tro cia ICT: Str dung dugc mot s6 phan mém hoc
tap; st dung dugc mdi trudng mang may tinh dé tim kiém, thu thép, cap nhat va
luu trit thong tin phit hop véi muc tiéu hoc tap va khai thac dugc cac didu kién hd
tro tu hoc.

d) Giao tiép, hoa nhép, hop tic qua mdi trudng ICT: Biét lya chon va sir dung
cac cong cu ICT thong dung dé chia sé, trao d6i thong tin va hop tac mot cach an
toan; biét hop tac trong ung dung ICT dé tao ra cac san pham don gian phuc vu
hoc tap va doi song.




